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19 Medaillen bei den „Norddeutschen Lange Strecken“ 

 
Am Wochenende 16./ 17. Februar starteten 347 Aktive aus den Norddeutschen 
Bundesländern auf der 50m Bahn im Dulsberg-Bad bei den Norddeutschen Meisterschaften 
der Langen Strecken 2008 (von 200m Rücken über 400m Lagen bis hin zu 1500m Freistil). 
Die Veranstaltung wurde von den Startgemeinschaften AMTV-FTV und SGS Hamburg 
ausgerichtet. Beide Vereine sind auch maßgeblich an der Organisation der Norddeutschen 
Meisterschaften vom 23. bis 25.05.2008 in der Alsterschwimmhalle beteiligt und nutzten 
daher diese Veranstaltung ein wenig als Probelauf.  
Diesmal waren 84 Vereine aus Berlin, Bremen, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen 
und Schleswig Holstein mit insgesamt 557 Meldungen am Start. Aus Hamburg hatten sich 74 
Aktive für diese Meisterschaften qualifiziert. 
Angeführt wurden die Hamburger Vereine von der SG AMTV-FTV mit 21 Aktiven und 32 
Einzelstarts, deren gute Leistungen mit 19 Medaillen belohnt wurden.  
Zweimal Gold in der Jahrgangswertung der Jugendlichen erhielten Rebecca Regel (Jg.94) 
über 800m und 1500m Freistil in 9:44,58 min./ 18:25,85 min. sowie Sven Thöne  (Jg.88) über 
400m Lagen (4:43,04 min.) und 800m Freistil (8:44,85 min.) Je eine Silbermedaille 
erkämpften sich Patrick Grzesiak (Jg. 91) über 1500m Freistil und Markus Sievers  (Jg.88) 
im 400m Lagenrennen. Katharina Cleophas (93), Kim Merle Fürstenwerth (95), Manya 
Schaub (95) und Marcel Luck (89) kamen jeweils auf einen wenig beliebten 4.Platz. 
Da in den Altersklassen der Masters die Konkurrenz übersichtlicher war, fiel auch hier der 
Medaillensegen für die AMTV-FTVer etwas üppiger aus. Karl-Ludwig Rehn (AK 65) 
schlug über 400m Freistil und 1500m Freistil jeweils als Erster und über 100m Rücken als 
Zweiter an. Curt Zeiss (AK 75) beendete seine 400m Freistil und 200m Brustrennen jeweils 
als Norddeutscher Meister. Peter Voß (AK 60) holte sich den Titel über 400m Freistil und 
Silber im 200m Rückenrennen. Thomas Bahr (AK 30) gewann die 1500m Freistildistanz und 
holte dazu noch zwei Bronzemedaillen. Ebenfalls Gold über 1500m Freistil errang Olaf 
Andresen (AK 35). Klaus-Dieter Schilling wurde Vizemeister der Altersklasse 65 über 
200m Brust und Stefan Griem (AK 20) erhielt Bronze für seine 400m Lagen. 
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